at
9“

M Schiitzengau “Maintal”

&

im Bayerischen Sportschiitzenbund e.V.
https://gau-maintal.de

An alle Jugendlichen, Jugendleiter 07.03.2024
und Trainer im Schitzengau Maintal

Einladung zum 2. GauJugendtraining 2024

am Sonntag den 07. April um 13:30 Uhr
im Schiitzenhaus Hausen

Am Sonntag den 07.04.2024 bieten Jochen & Hugo Konrad das nachste Training fiir unsere GauJugend an.
Alle interessierten Luftgewehr-Schitzen sind dazu eingeladen.

Da eine Woche spater die Bezirksmeisterschaften Luftdruck in Haibach stattfinden, wird dieses Gautrai-
ning gezielt genutzt, um noch einmal tiber die jeweilige Form zu schauen und bei Bedarf Kleinigkeiten
anzupassen.

Weiterer Punkt soll das Thema Wettkampfnervositat und der Umgang damit sein.

Um die Wartezeiten gering zu halten und jedem Schiitzen eine personliche Betreuung zu ermdoglichen,
wird das Training dieses Mal in Gruppen aufgeteilt. Da die Jugendklasse meist die am starksten vertretene

Altersklasse darstellt, konnen Jugendschiitzen zu beiden Zeiten antreten.

13:30-14:45 Uhr Anfanger, Schiiler- und Jugendklasse
14:45-16:00 Uhr Jugend- und Juniorenklasse

Mitzubringen ist:

- Die komplette SchieBausristung inkl. Werkzeuge und Gewehr

- Die Bereitschaft ernsthaft an euch zu arbeiten

Damit die Jungschitzen ihre neuen Kenntnisse aus den Gaulugendtrainings auch langfristig im Vereins-
training umsetzen kdnnen, ware es gut, wenn immer der Vereinstrainer oder Jugendbetreuer mit zum

Training kommt.

Zwecks besserer Planung wird um Anmeldung bei Hugo Konrad unter der 0171/3669342 gebeten.

Mit freundlichen SchitzengriiRen

Michael Bachmann
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